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1. 教学发展视角下的教学研究



教学研究是教学发展的重要抓手



研究模式

模式1：准实验分组前后测设计

• 大于60人课堂

• 第5-7周学生随机分成2组分别教学

• 控制组传统教学，实验组翻转教学

• 第8周对2组统一进行测试

• 实验组额外填写调查问卷

• 教师撰写教学反思

模式2：时间序列设计

• 30-60人课堂

• 每2周进行一次测试，持续12周

• 第3-4次测试之间采用翻转教学

• 第6次测试后填写调查问卷

• 教师撰写教学反思



研究实施步骤和进度表



研究基础：教学发展中心的支撑

总结实施1对1
指导培训

• 翻转课堂(1)：示例、剖析与展望（2013年6月21日）

• 翻转课堂(2)：如何制作微课视频？（2013年9月12日）

• 翻转课堂(3)：如何组织课前学习？（2013年9月26日）

基金



子课题立项的教师



2. 大学物理翻转课堂子课题



大学物理“翻转课堂教学”研究与实践

课外
活动

课堂
活动

效果
评估



过往教学录像200多集（访问200000人次）
新制微课50多集
其他资源

用于翻转的课外学习资源用于翻转的课外学习资源



大学物理“翻转课堂教学”研究与实践

课外
活动

课堂
活动

效果
评估



台阶问题串



使用课堂投票系统



近邻组合，同步思考，问题收集，重点讲解



量化课堂学习过程

课堂练习本



大学物理“翻转课堂教学”研究与实践

课外
活动

课堂
活动

效果
评估



测试成绩频度分析

图1为前测成绩的频度分析 图2为后测成绩的频度分析



测试成绩Z检验

项目
组别

平均成绩 方差

前测 后测 前测 后测

实验组 6.4 7.3 3.1 2.2

控制组 7.4 7.0 2.5 1.8

Z检验 24.7 7.4



学生翻转课堂模式的认可度

68%

28%

4%

喜欢

说不清

不喜欢



学生反馈：提供了更多主动思考机会



学生反馈：课堂学习效率提高



学生反馈：进一步改进的建议



吸引了其他班的学生参与吸引了其他班的学生参与



研究结论

翻转课堂教学班测试成绩显著优于常规教学班

大部分学生喜欢翻转课堂教学模式

学生课内外学习参与度高
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