
“翻转课堂”教学实践研究 
——基于大学化学部分章节 
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研究背景 

“翻转课堂”的学习模式 

“翻转课堂”背后的教学理念 

  关于大学化学课程 



研究目标 
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 对比研究学生的基础水平及经过不同
教学模式后学生的学习成绩 

 

 问卷调查分析大学化学课程“翻转课
堂”教学模式的可行性及有效性 



实施过程1 
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 准备工作 

录制课程视频：①酸碱理论基础；②酸碱的离解平
衡；③分布系数及质子条件式；④强弱酸碱溶液pH
值的计算；⑤缓冲溶液。 
 

制作“翻转课堂”上组织讨论、答疑和小组合作学
习用的ppt文件。 
 

制作前测和后测两张试卷，每张试卷10道选择题。 

 

 



实施过程2 
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图1 传统教学及“翻转课堂”教学实施时间轴 
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前测 

翻转教学1 翻转教学2 后测/问卷 
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控制组 

实验组 

11.21 

宣讲/前测 

传统教学1 传统教学2 后测 
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看视频/做练习 看视频/做练习 



实施细节 
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 控制组 

两次传统讲授式教学加前测、后测 

 实验组 

课前动员：宣传、征集意见、发放视频网址、前测 

翻转课堂：选题卡、大白纸、彩笔 

翻转课堂ppt：判断题、选择题、简答题，从易到难 
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课堂分析1 
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图2  翻转课堂上学生对不同题目的反应情况：（a）快速且回答一
致，（b）滞后且回答不一致 

（a） 

（b） 

H3PO4溶液中加入一定量的
NaOH溶液后，溶液的
pH=14.00，下列物种中浓度
最大的是： 

 A.H3PO4            B. H2PO4
-
         

C.HPO4
2-

        D.PO4
3-  

HCl要比HAc强得多，在
1moldm-3HCl和1moldm-

3HAc溶液中，哪一个的[H3O
+]

较高？ 

A.HCl 高          B.HAc高 

C.浓度相同 
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前3-4题，学生反应迅速准确，题目向下推进较快； 
4题以后，学生反应变慢，答案丌一致； 
生生、师生互劢探讨后再次选择，答案正确并趋于
一致。 
 

讨论后各持己见，分别阐述、辩论； 
在学生的回答和辩论中发现学生存在的问题、困惑，
从而判断学生理解的深度不准确度，已经拥有和仍
然缺乏的知识，得出需要解释、补充的内容并进行
深入阐述。 

课堂分析1 
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课堂分析2 

小组探讨、合作来完成一个学习任务 

按照酸碱质子理论给下列物质归类，并写出共轭酸或
共轭碱： 
H2PO4

-，NH4
+，H2O，HPO4

2－，C2H5OH，苯酚 

加深与业知识的理解和掌握，培养学生间的有效的
沟通、合作和交流 

每一个相同的学习任务列出丌同的题目，使学生通
过展示环节接触到更多的学习内容 

题目的选择接近生活，比如：用学过的化学知识来
解释生理现象——人在剧烈运劢时呼吸加快 
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数据分析1 
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图3  实验组及控制组前测分
数分布情况 

图4  实验组及控制组后测分
数分布情况 

控制组和实验组前测的平
均分都较后测的平均分高 
 

实验组学生的成绩明显偏
高于控制组的学生 

前测：控制组7.6分，实验组7.1分 
后测：控制组3.7分，实验组5.6分 



数据分析2 
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课前预习我花了：  

0-0.5小时 

0.5-1小时 

1-2小时 

2-3小时 

3-4小时 

图5 课前预习花费时间分布图 

图6“学习方式对学习帮助度”调查分布图 

对学生课前的预习提
一些硬性的要求对确
保学生观看视频和预
习效果有促进作用 

17 

18 

10 0 0 
我认为课前的预习对我帮助很大： 

完全同意 

基本同意 

说不清 

不太同意 

不同意 



数据分析3 
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图7“活动方式对学习帮助度”调查分布图 

图8 “与同伴的相互探讨对学习帮助度”调查分布图 
 

13 

12 

16 

5 0 

我认为对我学习帮助非常大的是： 
试着找出课堂提问的答案 

参与课堂活动中的互动 

教师对问题作出的解释或

者活动中作出的一些说明 
课前观看微课视频 

其他课前预习 

23 

16 

5 0 1 

在课堂活动中，与同伴的相互探讨对我

的学习帮助很大： 完全同意 

基本同意 

说不清 

不太同意 

不同意 

90%的学生认可
课埻上的互劢学
习对学习的帮劣 
 

87%的学生认可
相互间的探讨对
学习帮劣很大 



数据分析4 
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图9“翻转课堂”教学满意度调查分布图 

图10 整门课程“互动形式教学”认可度调查分布图 
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21 
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我很喜欢这几次翻转课堂形式的教学 

完全同意 

基本同意 

说不清 

不太同意 

不同意 

12 

12 12 

8 1 

如果整门课程从头到尾采用这种互

动形式，我相信我会学得更好 
完全同意 

基本同意 

说不清 

不太同意 

不同意 

就本次教学实践，
80%的学生喜欢和认
可翻转课埻 教学模式 
 

就整门课程，53%的
学生对翻转课埻的教
学模式持积极态度 



研究结论 

对不本项目教学实践活劢所涉及的课程内容的学
习，“翻转课埻”相较传统课埻在一定程度上有
更为积极的促进作用。 

在“翻转课埻”实施过程中对学生课前的预习提
一些硬性的要求对确保学生观看视频有积极的促
进作用。 

“翻转课埻”上的多种互劢形式尤其是同学间的
深入分享和交流得到了87%以上学生的欢迎和认
可。 

对于大学化学课程而言，“翻转课埻”教学模式
的全覆盖为时尚早。  



谢谢聆听！ 
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